Ir concurs literari
de Teamar

-PROSA, POESIA | MICRORELATS-

OBJECTIU DE LA CONVOCATORIA

L'Associacié Teamar convoca el Concurs Literari de Prosa, Poesia i Microrelats per Autistes
amb l'objectiu de fomentar la creativitat literaria entre les persones dins l'espectre autista,
oferint-los una plataforma on expressar-se lliurement a través de diverses formes literaries.
Aquest concurs busca, alhora, donar visibilitat a Uautisme i sensibilitzar la societat sobre les
capacitats narratives i artistiques de les persones autistes, trencant aixi els estereotips i
prejudicis que sovint envolten aquesta condicid i promovent la inclusio social i cultural.

Un dels aspectes més importants d’aquesta iniciativa és reforcar lautoestima i el
reconeixement personal de les persones amb autisme, posant en valor la seva capacitat de
comunicacio i expressio emocional a través de lescriptura. L'Associacido Teamar aposta per
crear una comunitat literaria inclusiva que reconegui la diversitat neurocognitiva com una
riquesa literaria.

Aquest concurs també vol ser un espai de reflexié sobre l'autisme, convidant el public a
coneixer de primera ma la realitat i les vivencies personals de les persones autistes,
promovent aixi un mén més comprensiu i obert cap a la diversitat.



Bases:

la El 1r concurs de Teamar esta dirigit als socis autistes.
2a Consta de té tres categories:

e /-12 anys
e 13-17 anys
o 18+

3a Les obres han de ser originals dels autors.
4a S’estableixen tres modalitats per participar al concurs literari:

e Prosa
e Poesia
e Microrelat

Cada autor o autora podra presentar un maxim d’un text en la modalitat triada, no
s’acceptaran treballs del mateix autor o autora en diverses modalitats.

5a El tema de les proses, poesies i microrelats sera lliure i es valorara la originalitat, la
creativitat i la qualitat literaria. Els organitzadors i organitzadores del concurs es reserven el
dret a rebutjar les proses, poesies i microrelats que atemptin contra la proteccié de la
infancia, la intimitat de tercers o indueixin, incitin i promoguin qualsevol tipus d’actuacio
delictiva, denigratoria i/o violenta en qualsevol de les seves formes.

6a Format de presentacio: DinA4, lletra calibri, mida 12, espai 1,5, maxim 2 pagines i
numerades.

7a La recepcio dels textos sera presencial i caldra donar-la als psicolegs o a administracio.

8a El termini de presentacio dels textos comencara a partir de la publicacié d’aquestes bases
fins el 21 de desembre de 2025.

9a El jurat seleccionara 3 guanyadors o guanyadores per cada modalitat (prosa, poesia o
microrelats).

10a El lliurament de premis tindra lloc en un acte public a determinar de les activitats
proposades durant la festivitat de Sant Jordi’25, el lloc i ’horari del qual s’anunciara per les
xarxes, a la pagina de teamaresme.com, al panell informatiu dels despatxos de Masnou i
Mataro. Els guanyadors seran contactats de manera particular.

1la Els textos presentats en les diferents modalitats, aixi com els drets dels mateixos,
quedaran en propietat de Teamar, per ser publicats, fer exposicions, fer difusié i donar



visibilitat a 'associacio.

12a La participacio en aquest concurs implica Uintegra acceptacio de les seguents bases. El
jurat es reserva la resolucié de qualsevol dubte d’interpretacié d’aquestes.



